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Con esta iniciativa, Janssen y Cdtedras en Red contribuyen a mejorar los resultados de salud de los pacientes

La lll Edicidn del Foro Premios Albert Jovell reconoce 17 proyectos que
ponen en valor el modelo afectivo-efectivo y colocan al paciente mas
alla del centro del sistema

* Este Foro se constituye como espacio de creacién y trabajo, en el que el paciente se sitiia no
solo en el centro del sistema, sino al mismo nivel que el resto de agentes sanitarios,
participando de una manera realmente activa, gracias al trabajo conjunto de todos los
stakeholders

¢ Durante el acto se ha presentado el modelo afectivo-efectivo, que es la forma de cuidar y
curar al paciente como persona, incorporando la dimensién de la dignidad y la humanidad,
estableciendo una atencién basada en la confianza y empatia y contribuyendo a su bienestar y
a los mejores resultados en salud del sistema sanitario

* La Ill edicion de estos premios ha recibido 320 proyectos, un 21% mas que en la segunda
edicién. El Jurado, formado por 36 personalidades y representantes de todos los dmbitos
relacionados con la salud, ha seleccionado los proyectos que mejor han sabido transmitir los
valores de afectividad, efectividad, innovacion, compromiso y humanidad

* Los premiados se reparten en seis categorias, ademas del premio propuesto por el Jurado a la
“Trayectoria profesional ligada a la salud”, que este afio ha recaido en la Dra. Maria José
Mellado, presidenta de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) y pediatra del Hospital
Universitario La Paz de Madrid

Madrid, 13 de junio de 2017 — Por tercer afio consecutivo, Janssen, en colaboraciéon con Catedras en
Red, ha celebrado la lll edicidon del Foro Premios Albert Jovell y ha hecho entrega de estos galardones,
iniciativa dirigida a mejorar los resultados en salud de los pacientes en Espafia, en un acto que ha
contado con la presencia de mds de 400 profesionales sanitarios que se han dado cita en el Museo Reina
Sofia de Madrid y que ha contado con la intervencion del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad.

El Foro Premios Albert Jovell, que ha podido seguirse por streaming a través de
www.foropremiosalbertjovell.es y del hashtag #ForoPremiosAlbertlovell, tiene como objetivo
reconocer publicamente los proyectos que mas han destacado en mejorar los resultados en salud de los
pacientes y que mejor han sabido transmitir los valores de afectividad, efectividad, innovacidn,
compromiso, humanidad, siguiendo, asi, los valores del Dr. Albert Jovell. Ademds, durante el acto se ha
presentado el modelo afectivo-efectivo, que es la forma de cuidar y curar al paciente como persona, con
base en la evidencia cientifica, incorporando la dimensién de la dignidad y la humanidad del paciente,
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estableciendo una atencidén basada en la confianza y empatia, y contribuyendo a su bienestar y a los
mejores resultados posibles en salud del sistema sanitario.

“Este foro es la primera oportunidad clara en Espafia de colocar al paciente mds alld de la teoria
sanitaria del paciente en el centro del sistema. Se le posiciona en la mesa de trabajo, al mismo nivel que
el resto de agentes sanitarios, lo que nos permite un trabajo conjunto y de creacion y participar de una
manera realmente activa, no solo como pacientes en el centro. De esta forma, vemos la salud de una
manera integral y holistica, no solamente como algo clinico, por lo que los resultados en salud son
mucho mds efectivos y adecuados para el paciente”, ha explicado Jorge Garrido, director de la ONG
Apoyo Positivo, durante el acto de presentacién, en el que han intervenido, ademas, Angel Gil, director
de la Catedra de Innovacidn y Gestion Sanitaria de la Universidad Rey Juan Carlos; Rodrigo Gutiérrez,
director general de Calidad y Humanizacién de la Asistencia Sanitaria de Castilla La Mancha; y Ramén
Frexes, director de Relaciones Institucionales y RSC de Janssen.

En el modelo afectivo-efectivo no solo es importante la efectividad del sistema de salud, sino también el
componente emocional. “Este modelo intenta poner en valor cdmo la afectividad en el dia a dia de la
asistencia sanitaria hace que las actuaciones sean mucho mds eficientes. Cuando un paciente se siente
atendido y cuidado con afecto, el efecto de una consulta o tratamiento realmente supera con creces su
eficacia y se convierte en una medida mucho més eficiente”, expresa, por su parte, Angel Gil, a la vez
que resalta que este Foro, con su tercera edicion, se estd convirtiendo en un referente para el mundo
sanitario por la importancia que tiene el papel de la humanizacion de la medicina, el poder de cuidar a
los pacientes, creando un modelo totalmente distinto.

A partir de las ideas y del pensamiento del Dr. Albert Jovell, el modelo afectivo-efectivo pretende ser
una iniciativa que ponga de relieve los valores y aspectos mas humanos de la asistencia sanitaria. Segin
Rodrigo Gutiérrez, “se trata de hacer compatibles una atencion sanitaria eficaz y efectiva, basada en la
mejor evidencia cientifica disponible y con la mayor calidad técnica posible, con una atencion mds digna
a los pacientes como personas”. Por este motivo, para Gutiérrez es necesario “extender, difundir el
modelo y darlo a conocer en todos los servicios regionales de salud, haciendo que sus principios y valores
sean asumidos e incorporados en la prdctica clinico-asistencial ya que, hasta ahora, se estdn
desarrollando iniciativas aisladas en algunos centros y servicios, que deberian generalizarse de una
manera sistemdtica”.

Por su parte, Ramén Frexes destaca: “El Foro de Premios Albert Jovell tiene un compromiso con los
pacientes y contribuye a mejorar los resultados en salud del sistema sanitario. Es necesario reconocer el
trabajo de todos aquellos que estdn implementando y poniendo el valor el modelo afectivo-efectivo,
porque con su trabajo contribuyen a la excelencia del sistema y a colocar al paciente en un plano
totalmente activo, gracias al trabajo conjunto de todos los agentes sanitarios. Este Foro seguird
trabajando por reconocer la innovacion y difundiendo el enorme legado del Dr. Albert Jovell por la salud
y dignidad de los pacientes”.
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El Foro Premios Albert Jovell premia 17 proyectos innovadores

La Il edicién de los Premios del Foro Albert Jovell ha recibido 320 proyectos, un 21% mads que el afio
pasado. Esta iniciativa de Janssen y Catedras en Red estd dirigida a mejorar los resultados en salud de los
pacientes en Espafia reconociendo aquellos proyectos que destaquen por su caracter innovador y
humanista, en linea con los valores defendidos por el Dr. Jovell. El jurado, compuesto este afio por 36
personalidades y representantes de distintos ambitos relacionados con la salud, ha valorado los
proyectos que mejor han sabido transmitir los valores de afectividad, efectividad, innovacién,
compromiso y humanidad de cada una de las 6 categorias existentes. Este afio, el Premio Honorifico a la
Mejor Trayectoria Profesional ligada a la Salud ha sido para la Dra. Maria José Mellado, presidenta de la
Asociacion Espafola de Pediatria (AEP) y pediatra del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

1. Mejor Campafia de Sensibilizacién y/o Prevencidon y/o Intervencidn, desarrollada por
asociaciones de pacientes y ONG del ambito de la salud.

Primer Premio

Proyecto: Cuentos para entender mi mundo

Entidad: NUPA (Asociacién Espafiola de ayuda a niflos con trasplante multivisceral y
afectados de fallo intestinal y nutricién parenteral.

Segundo Premio

Proyecto: Kurere, palabras que curan
Entidad: Asociacion Kurere.

Accésit
Proyecto: Cuidados paliativos pediatricos en Enfermedades Raras
Entidad: Asociacién de Enfermedades Raras D’genes.

2. Mejor Formacidn dirigida a pacientes y/o familiares desarrollada por asociaciones de pacientes,
y ONG del ambito de la salud

Primer Premio

Proyecto: Los videos de Bruno (asistencia a personas con enfermedad mental y a sus
familiares)

Entidad: ASAM (Asociacién Salud y Ayuda Mutua).
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Segundo Premio

Proyecto: FQ-UP, Respira conmigo (aplicacién mévil para favorecer la adherencia al
tratamiento)
Entidad: Federacién Espafiola de Fibrosis Quistica.

Accésit

Proyecto: Punto de inflexién

Entidad: AMAFE (asociacion madrilefia de amigos y familiares de personas con
esquizofrenia).

3. Mejor Programa de Intervencidn dirigido a pacientes y/o familiares desarrollado por sociedades
cientificas, colegios profesionales y fundaciones del ambito de la salud

Primer Premio

Proyecto: Telemedicina Kurento (para mejorar la asistencia de niflos que requieren
cuidados paliativos)

Entidad: Fundacion Porque Viven.

Segundo Premio

Proyecto: ¢Y tu te lo crees? (campaia sobre salud mental y su relacién con las adicciones)
Entidad: Fundacion de Patologia Dual.

Accésit

Proyecto: Programa del Anciano” (para la mejora de la calidad de vida de los ancianos y en
defensa de sus derechos)

Entidad: SEMERGEN Solidaria (Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria).

4. Mejor Iniciativa que mejore los resultados en salud de los paciente, desarrollada por
profesionales sanitarios, a titulo individual o en grupo

Primer Premio

Proyecto: Proyecto SIMPLe (aplicacién para pacientes con trastorno bipolar)

Persona: Diego Hidalgo- Mazzei (programa de trastornos bipolares del Hospital Clinic de
Barcelona).

Segundo Premio

Proyecto: App Quimioayuda (aplicacion para pacientes oncolégicos)
Personas: Maria José Arias Ruiz y Luis Felipe Palero Sanz (UGC Oncologia Médica HURS).
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Accésit
Proyecto: Prevencion de melanoma en poblacién adolescente
Personas: Alba Gomez Zubiaur y Susana Medina Montalvo.

5. Mejor Trabajo periodistico de ambito sanitario desarrollado por periodistas o profesionales de la
informacién
Primer Premio
Proyecto: Documental “Las edades del SIDA” (estrenado en Documentos TV de TVE)

Personas: Concha Inza Romea y Juanma Jiménez.

Segundo Premio

Proyecto: Documental “Al escuchar el viento”
Persona: Alfonso Palazén Meseguer

Accésit
Proyecto: Reportaje “Vivir la enfermedad” (emitido en Canal Sur y Andalucia TV)
Persona: Carolina Moratd Beltran.

6. Mejor Accidn de formacidn, transformacién, informacion o sensibilizacidén en torno a la salud
desarrollada desde el dmbito universitario

Primer Premio
Proyecto: Laboratorio de Ingenieria Médica
Entidad: Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra.

Accésit
Proyecto: Intervencion para la reduccién del estigma en estudiantes de Medicina
Entidad: Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia.

7. Mejor trayectoria profesional ligada a la salud

Dra. Maria José Mellado, presidenta de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) y
Jefa del servicio de pediatria del Hospital Universitario La Paz de Madrid.
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Un Foro con los valores de Albert Jovell

Janssen, el grupo de compaiiias farmacéuticas de Johnson & Johnson, en colaboracién con Catedras en
Red, plataforma integrada por investigadores de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, la Clinica
Universidad de Navarra, la Universidad de Mdlaga y la Universitat Internacional de Catalunya, pusieron
en marcha este proyecto a principios de afio para conservar y transmitir los valores del Dr. Albert J.
Jovell, a fin de que sean un estimulo para el sector e inspiren a nuevos equipos para seguir trabajando
por la excelencia, la innovacién y el compromiso con la salud y la dignidad de los pacientes.

Albert J. Jovell nacié en Sabadell, hijo de un médico de pueblo. Tras afios de formacidn, se doctoré en
Medicina y Sociologia, especializdndose en Salud Publica por la Universidad de Harvard. Ejercié como
médico, investigador y docente, alcanzando una gran reputacién dentro y fuera de Espafia. Tras una
década de lucha contra el cancer, el doctor Jovell fallecié en noviembre de 2013. Gracias a su doble
condicion de médico y paciente, Albert J. Jovell fue un firme defensor de los derechos de los pacientes.

Fundador del Foro Espafiol de Pacientes, desarrollé un pensamiento propio con un enfoque innovador
en torno a la profesién médica, la defensa de la sanidad publica y el papel central de los pacientes
dentro del sistema de salud. El Dr. Albert J. Jovell fue el fundador y primer director del Instituto Global
de Salud Publica y Politica Sanitaria de la UIC, impulsando el Aula de Innovacién en Politica Sanitaria UIC
Janssen, que se sumd a la iniciativa de Catedras en Red.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Sobre Janssen

El grupo de compaiiias farmacéuticas Janssen, de Johnson & Johnson, estd dedicado a abordar y
resolver algunas de las principales necesidades médicas no satisfechas en oncologia, inmunologia,
neurociencias, enfermedades infecciosas, vacunas, enfermedades cardiovasculares y metabdlicas.
Impulsado por nuestro compromiso con los pacientes, desarrollamos productos innovadores, servicios y
soluciones sanitarias para ayudar a personas de todo el mundo. Mas informacién en www.janssen.es

Sobre Catedras en Red

Catedras en Red es una iniciativa compuesta actualmente por seis grupos multidisciplinares de
investigadores que, desde diferentes perspectivas, abordan asuntos relacionados con la medicina y la
atencidn sanitaria en Espana. La red esta integrada por: la Catedra de Innovacién y Gestion Sanitaria de
la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, el Aula de Innovacién en Terapéutica Farmacoldgica de la
Clinica Universidad de Navarra, la Catedra de Economia de la Salud y Uso Racional del Medicamento de
la Universidad de Malaga, el Aula de Innovacién en Politica Sanitaria Janssen de la Universidad
Internacional de Catalufia, la Catedra de Innovacién Clinica de la Universidad Auténoma de Madrid y por
el Instituto SI-Health.
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Esta vision interdisciplinar de Catedras en Red contribuye al enriquecimiento de los conocimientos
adquiridos, individualmente, gracias a un abordaje global de los diferentes dmbitos de interés. La
divulgacion de dicho conocimiento es, precisamente, uno de los principales objetivos del proyecto,
patrocinado por Janssen. Se trata de una iniciativa pionera en nuestro pais. Mas informacién en
www.catedrasenred.es

Para mas informacion:
Comunicacién Janssen
Riqui Villaroel

91722 8044/ 639 89 06 74

Gabinete de prensa Janssen

Berbés Asociados - 91 563 23 00

Irene Fernandez / Paula Delgado / Clara Compairé

irenefernandez@berbes.com; pauladelgado@berbes.com; claracompaire@berbes.com
66167 8283 /6788896 12 /697 55 99 61




