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INICIO
9.30 - 10.45h

Auditorio María de Maeztu
Presenta: Pilar Kaltzada. Periodista

. Apertura de Autoridades

. Baile Agurra

. Carolina Espina: PhD/MPH. Investigadora de la Agencia Internacional de In-

vestigación contra el Cáncer (IARC/Organización Mundial de la Salud). Códi-
go Mundial Contra el Cáncer (Prevención primaria y secundaria) 

HASIERA
9.30 - 10.45 

María de Maeztu entzunaretoa
Aurkezten du: Pilar Kaltzada. Kazetaria 

.	 Agintariek hasiera ematea

.	 Dantza Agurra

.	 Carolina Espina: PhD/MPH. Minbiziaren aurkako 
Nazioarteko Ikerketa Agentziako ikertzailea 
(IARC/Osasunaren Mundu Erakundea) 
Minbiziaren Aurkako Mundu Kodea
(lehen eta bigarren mailako prebentzioa) 



MESA DE PREVENCIÓN
11.00 - 12.00h 

La prevención como presente y futuro. 
¿Qué podemos hacer para prevenir el cáncer?

Auditorio Francisco de Vitoria
Presenta y modera: Pilar Ruiz de Larrea. Periodista

. Edurne Arenaza: Dirección general de Osakidetza del Cribado de Cáncer de 

Cervix. Programa poblacional de prevención del cáncer de cervix. Una reali-
dad en Euskadi 

.	 Marina Pollán: Directora del Centro Nacional de Epidemiología del Instituto 
Carlos III. Dieta y cáncer de mama: Estudio EpiGEICAM 

.	 Beatriz Arranz: Enfermera. Técnica de prevención y promoción de la salud de 
Servicios Centrales de la Asociación Contra el Cáncer.  ¿Es la opción saludable 
una opción fácil? El papel del entorno en la prevención del cáncer 

.	 Pedro Mari Olaeta: Paciente. Ex miembro del comité de pacientes la Asocia-
ción Contra el Cáncer y miembro de la Junta Provincial de Álava.  Perspectiva 
Holística 



MINBIZIA PREBENITZEKO MAHAIA
11.00 - 12.00  

Prebentzioa orainaldi eta etorkizun gisa
Zer egin dezakegu minbizia prebenitzeko? 

Francisco de Vitoria entzunaretoa
Aurkezten du eta moderatzen du: Pilar Ruiz de Larrea. Kazetaria.

.	 Edurne Arenaza: Zerbixeko Minbizia bahetzeko Osakidetzako Zuzendaritza 
Nagusia. Cervix minbizia prebenitzeko populazio-programa. Errealitate bat 
Euskadin 

.	 Marina Pollán: Carlos III.a Institutuko Epidemiologia Zentro Nazionaleko zu-
zendaria. Dieta eta bularreko minbizia: EpiGEICAM azterlana 

.	 Beatriz Arranz: Erizaina: Minbiziaren Aurkako Elkarteko zerbitzu zentrale-
tako osasuna prebenitzeko eta sustatzeko teknikaria zerbitzu zentraletako 
prebentzio eta osasun-sustapenaren teknikaria. Aukera osasungarria aukera 
erraza al da? Ingurunearen eginkizuna minbiziaren prebentzioan 

.	 Pedro Mari Olaeta: Pazientea. Minbiziaren Aurkako Elkarteko zerbitzu zentra-
letako osasuna prebenitzeko eta sustatzeko teknikaria pazienteen batzorde-
ko kide ohia eta Arabako Probintzia Batzordeko kidea. Ikuspegi holistikoa 



MESA DE SALUD
11.00 - 12.00h

El paciente en el centro de la enfermedad 

Auditorio María de Maeztu
Presenta y modera: Pilar Kaltzada. Periodista

. Iñaki Saralegui: Cuidados paliativos. Médico de la Unidad de Medicina Palia-

tiva de la OSI Araba y responsable de Voluntades anticipadas. Los Cuidados 
Paliativos como modelo de atención integral y humanizada 

.	 Ricardo Fernández Rodríguez: Coordinador de oncología Médica en el Institu-
to Oncológico IMQ Bilbao. Clínica IMQ Zorrotzaurre.  Nuevos retos en oncología

.	 Beatriz Benítez: Enfermería oncológica. Enfermería hospital de día de Txago-
rritxu. Gestora de casos. El paciente en el centro de la atención. ¿De verdad?

.	 Itziar Astigarraga: Doctora en Medicina. Jefe de Servicio Pediatría en el 
H.U.C. (Hospital de Cruces). Profesora asociada/adjunta Unidad Docente Fa-
cultad de Medicina y Enfermería de la UPV/EHU.  Trabajando en equipo para 
la atención integral a los pacientes pediátricos con cáncer 

.	 Ramón Frexes Illueca: Director Nacional de Relaciones Institucionales y RSC 
de Janssen España. El modelo afectivo-efectivo. Una aproximación con, para 
y por el paciente y la persona 

PAUSA CAFÉ Y MESAS ASOCIATIVAS 
12.00 - 12.30h

Sala Olarizu



OSASUNA SUSTATZEKO MAHAIA
11.00 - 12.00  

Pazientea gaixotasunaren erdian.

María de Maeztu entunaretoa
Aurkezten du eta moderatzen du: Pilar Kaltzada. Kazetaria.

.	 Iñaki Saralegui: Zainketa aringarriak. Arabako ESIko Medikuntza Paliatiboko 
Unitateko medikua eta aurretiazko borondateen arduraduna. Zainketa arin-
garriak, arreta integral eta humanizatuaren eredu gisa 

.	 Ricardo Fernández Rodríguez: IMQ Bilbao Onkologia Institutuko Onkologia 
Medikoko koordinatzailea. IMQ Zorrotzaurre klinika. Erronka berriak onkologian 

.	 Beatriz Benítez: Erizaintza onkologikoa. Txagorritxuko eguneko ospitaleko 
erizaintza. Kasuen kudeatzailea. Pazientea arreta-zentroan. Benetan? 

.	 Itziar Astigarraga: Medikuntzan doktorea. Pediatriako zerbitzuburua (Gu-
rutzetako Ospitalea). EHUko Medikuntza eta Erizaintza Fakultateko irakasle 
elkartua/ondokoa. Minbizia duten paziente pediatrikoei arreta integrala ema-
teko talde-lana  

.	 Ramón Frexes Illueca: Janssen Espainiako Erakunde Harremanetarako eta 
Gizarte Erantzukizunerako Zuzendari Nazionala.  Eredu afektibo-eraginkorra. 
Pazientearen eta pertsonaren arteko hurbilketa 

ATSEDENALDIA KAFEA ETA ELKARTE-MAHAIAK 
12.00 - 12.30

Olarizu aretoa 



MESA SOCIAL 
12.45 - 13.45 h 

¿Dónde nos deja a los pacientes de cáncer las crisis económicas? 

Auditorio Francisco de Vitoria  
Presenta y modera: Pilar Ruiz de Larrea. Periodista 

. María Victoria García: Trabajadora Social Contra el Cáncer en Álava. Atención 

social con pacientes oncológicos y familia en la Asociación Contra el Cáncer 
. Naiara Arrieta: Trabajadora Social responsable del Área Social y Hospitalaria 

de Aspanovas Bizkaia. Efectos de la pandemia en familias con menores con 
cáncer infantil. Doble aislamiento por la Covid 19 

.	 Marian Olabarrieta. Directora de Servicios Sociales del Gobierno Vasco. Ac-
tuaciones de Gobierno Vasco en la pandemia para paliar las necesidades de 
las personas más vulnerables 

. Alfonso Escudero Imbert. Paciente. Publicista. No todos somos iguales frente 
al cáncer. El cáncer en autónomos. 

MESA DE INVESTIGACIÓN
12.45 a 13.45h

¿Hacia dónde vamos? Nuevas terapias 

Auditorio María de Maeztu
Presenta y modera: Pilar Kaltzada. Periodista.

. Asis Palazón: Investigador Principal, CIC Biogune. Futuro de la inmunote-
rapia del cáncer 

. Jesús San Miguel: Director de Medicina Clínica y Traslacional de la Universidad  
Navarra. El mieloma múltiple: el camino hacia la curación 

. Xosé R. Bustelo: Vicedirector del Salamanca Cancer Research Center. Presi-

dente de Spanish Association for Cancer Research (ASEICA). Centro de Inves-
tigación del Cáncer-Cancer Research Center CSIC-Universidad de Salaman-
ca. Terapias dirigidas, ¿qué tenemos y qué nos falta? 

.	 Isabel Orbe: Directora general de la Fundación científica la Asociación Con-
tra el Cáncer. ¿Qué necesitan de la sociedad los investigadores para alcanzar 
los retos científicos? ¿Cómo lo hace la Asociación Contra el Cáncer? 



GIZARTE-MAHAIA
12:45 - 13:45 

Krisi ekonomikoek non  uzten gaituzten minbizi-pazienteok?  

Francisco de Vitoria entzunaretoa 
Aurkezten du eta moderatzen du: Pilar Ruiz de Larrea. Kazetaria.

.	 María Victoria García: Arabako Minbiziaren Aurkako gizarte-langilea. Arreta 
soziala paziente onkologikoekin eta familiekin Minbiziaren Aurkako Elkartean 

.	 Naiara Arrieta: Aspanovas Bizkaiko gizarte-langilea eta bertako Gizarte Ar-
loaren eta Ospitalearen arduraduna. Pandemiaren ondorioak haurren minbi-
zia duten adingabeak dituzten familietan. Covid 19ak eragindako isolamendu 
bikoitza   

. Marian Olabarrieta. Eusko Jaurlaritzako Gizarte Zerbitzuen zuzendaria. Eusko 

Jaurlaritzaren esku-hartzeak pandemian, pertsona ahulenen beharrak arintzeko 
. Alfonso Escudero Imbert. Pazientea. Publizista. Denok ez gara berdinak 

minbiziaren aurrean. Minbizia autonomoen kasuan.

IKERKETA-MAHAIA
12:45 - 13:45  

Norantz goaz? Terapia berriak

María de Maeztu entzunaretoa
Aurkezten du eta moderatzen du: Pilar Kaltzada. Kazetaria.

. Asis Palazón: Ikertzaile nagusia. CIC Biogune. Minbiziaren immu-
noterapiaren etorkizuna 

. Jesús San Miguel: Nafarroako Unibertsitateko Medikuntza Kliniko eta 
Translazionaleko zuzendaria . Mieloma anitza: sendatzeko bidea 

. Xosé R. Bustelo: Salamanca Cancer Research Centerreko errektoreordea. 
Spanish Association for Cancer Research-eko (ASEICA) presidentea. Cancer-
Cancer Research Center CSIC-Salamancako Unibertsitateko Ikerketa Zen-
troa. Terapia zuzenduak, zer daukagu eta zer falta zaigu?  

.	 Isabel Orbe: Minbiziaren Aurkako Elkarteko Fundazio Zientifikoko zuzendari 
nagusia fundazio zientifikoko zuzendari nagusia Zer behar dute ikertzaileek 
gizartearen aldetik erronka zientifikoak lortzeko? Nola egiten du Minbiziaren 
Aurkako Elkarteko Fundazio Zientifikoko zuzendari nagusia? 



CIERRE 
14 - 14.45h 

Auditorio María de Maeztu

Presenta: Pilar Kaltzada. Periodista.

.  Resumen de las mesas redondas 

.  Testimonio: Mensajes a futuro 

.  Actuación musical: Coro gospel. Udaberria Musika Eskola 

.  Video de las asociaciones de pacientes de cáncer en Euskadi 

ITXIERA
14-14:45

María de Maeztu entzunaretoa

Aurkezten du: Pilar kaltzada. Kazetaria.

.  Mahai inguruen laburpena 

.  Testigantza: Etorkizunerako mezuak 

.  Musika saioa: Gospel abesbatza. Udaberria Musika Eskola 

.  Euskadiko minbizi-gaixoen elkarteen bideoa

ENTIDADES COLABORADORAS / ERAKUNDE LAGUNTZAILEAK

AROS





Patrocinado por/ Babeslea: 

Con la colaboración de/Laguntzaileak: 

900 100 036 
asociacioncontraelcancer.es




